


 

Пояснительная записка 

 Календарный учебный график является приложением к учебному плану МБОУ 

«Параульская СОШ№1» на 2023-2024 учебный год. График сформирован в соответствии с 

нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных образовательных программ, 

установленных ФГОС. Годовой календарный график является документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса. 

1. Продолжительность учебного года 

Начало  2023-2024 учебного года-1 сентября 2023года. 

Окончание учебного года: 

 для  1-11 классов – 26 мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года  

 1-е классы -33 учебные недели 

 2-11-е классы -34 учебные недели. 

Расписание звонков МБОУ «Параульская СОШ №1» на 2023/2024 уч. год. 

       

Расписание звонков  

  

 

1 смена 2 смена 

№ урока Прод-ть урока Перемена № урока 
Прод-ть урока Перемена 

1 08:00 –08:40 5 1 
12:40 – 13:20 5 

2 08:45 – 09:25 5 2 
13:25 – 14:05 10 

3 09:30 – 10:10 10 3 
14:15 – 14:55 5 

4 10:20 – 11:00 5 4 
15:00 – 15:40 5 

5 11:05 – 11:45 5 5 
15:45 – 16:25 5 

6 11:50 – 12:30 
- 

6 
16:30 – 17:10 - 

 

Внеурочные занятия начинаются не ранее, чем через 40 минут по окончанию уроков- по 
графику внеурочной деятельности. 
Продолжительность уроков:: 

 для 1-ых  классов используется «ступенчатый» режим обучения: 

                    сентябре-декабре -3 урока в день по 35 минут каждый(4 урок- в 
нетрадиционной форме), 

         в январе-мае – по 4 урока по 40-45 минут каждый; 

  для 2-11 классов – 40-45 минут. 



 

2. Количество классов-комплектов.  

Количество учащихся по ступеням обучения. 

Классы  Количество 
обучающихся 

Классы  Количество 
обучающихся 

Классы  Количество 
обучающихся 

Классы  Количество 
обучающихся 

1а 16 2 а 14 3а  18 4а 14 

1б 15 2б 16 3б 20 4б 16 

1в 15 2в 16     

Итого 46 Итого 46 Итого 38 Итого 30 

5а 16 6а 16 7а 15 8а 17 

5б 17 6б 16 7б 13 8б 16 

        

Итого 33 Итого 32 Итого 28 Итого 33 

9а 20 10 9 11 0   

9б 17       

Итого 37 Итого 9 Итого 0   

        

        

 

Кл Количество учащихся по ступеням 

обучения. 

1-4 кл 160 

5-9кл 163 

10-11кл 9 

Всего  332 

 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебный год делится на 1 и 2 уровни образования на 4 четверти: 

 

 1 класс 
Начало Окончание 

Количество 
учебных недель 

1 четверть 01 сентября 29 октября 8 недель 

2 четверть 08 ноября 31 декабря 8недель 

3 четверть 10 января 22 марта 9 недель 

4 четверть 01 апреля 26 мая 8 недель 

Год 01 сентября 26мая 33 недели 

 

 

 

 



 

 

 2-9 классы 
Начало Окончание 

Количество 
учебных недель 

1 четверть 01 сентября 29 октября 8 недель 

2 четверть 08 ноября 31 декабря 8недель 

3 четверть 10 января 22 марта 10 недель 

4 четверть 01 апреля 26 мая 8 недель 

Год 01 сентября 26мая 34 недели 

 

 

 Учебный год делится в 10 — 11 классах на два полугодия : 
  

 11 класс 
Начало Окончание 

Количество 
учебных недель 

1 полугодие 01 сентября 31 декабря 16 недель 

2 полугодие 10 января 26 мая 18 недель 

Год 01 сентября 26 мая 34 недели 

  

 10 класс 
Начало Окончание 

Количество 
учебных недель 

1 полугодие 01 сентября 31 декабря 16 недель 

2 полугодие 10 января 26 мая 18 недель 

Год 01 сентября 26 мая 34 недели 

 
 
 
            Продолжительность каникул в течение учебного года: 
 

Каникулы Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
в днях 

осенние 30.10.23г 07.11.23г 9 дней 

зимние 01.01.24г 09.01.24г 9 дней 

весенние 23.03.24г 31.04.24г 9 дней 

дополнительные 
каникулы для 1 

классов 

19.02.24г 25.02.24г 7 дней 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность рабочей недели: 

В школе  установлена пятидневная учебная неделя  для учащихся 1 классов, и 

шестидневная учебная неделя для учащихся 2-11 классов. 

 



 
              Классы 

Нагрузка  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день. 

Сменность: 1 смена (классы)  12 классов 
                       2 смена (классы)  8 классов. 
 
Продолжительность занятий: 
Обучение в 1-х  классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый, в январе - мае – по 4 урока по40- 45 минут каждый); 

- организация в середине учебного дня динамической паузы с продолжительностью не 

менее 40 минут в сентябре - октябре; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль); 

- уроки физкультуры проводятся в адаптационный период последними уроками. 

2-11 классы-  по 45 минут. 

 

 

 

 

 

6. Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2 – 8, 10 классов проводится в рамках учебного года с 

05.05.2024 по 20.05.2024 согласно «Положению о подготовке и порядке проведения 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Параульская СОШ № 1» 

 
Государственная итоговая аттестация 

 9 класс: 
Обязательная итоговая аттестация за курс основной средней школы: 
- по русскому языку и математике в форме ОГЭ; 
-2 экзамена по выбору учащихся из числа предметов, изучаемых в 9 классе в форме 
ОГЭ. 
 

 11 класс: 

- обязательная итоговая аттестация по русскому языку и математике в форме ЕГЭ; 
- по другим общеобразовательным предметам в форме ЕГЭ по выбору обучающегося. 

Последний звонок для учащихся – 26 мая 2024 г. 

 

 



7. Организация внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность в  1-4 классах проводится с 11ч 30мин. 

                                                       5-6 классах – с 11ч 00 мин. 

                                                       7-11 классах- с 14 ч 00 мин. 

 

Дни недели Время  

проведения  

1 «а» кл 1 «б»  кл 1 «в»  

кл 

2 «а» 

кл 

2 «б» 

кл 

2 «в» 

кл 

3 «а» 

кл 

3 «б» 

кл 

4«а»  

кл 

4 «б» 

 кл 

понедельник 11:30       Вн. 

деят 

Вн. 

деят 

  

Вторник  11:30         Вн. 

деят 

 

Среда  11:30 Вн.деят Вн.деят Вн.дея

т 

Вн. 

деят 

Вн. 

деят 

Вн. 

деят 

    

Четверг  11:30          Вн. 

деят 

Пятница  11:30          Вн. 

деят 

Суббота  11:30         Вн. 

деят 

 

 

 

Дни нед. Время  

проведе 

ния 

5«а» 

 кл 

5 «б» 

кл 

6 «а»  

кл 

6 «б»  

кл 

7 «а»  

кл 

7 «б» 

кл 

8«а» 

 кл 

8 «б» 

кл 

9 «а» 

 кл 

9 «б» 

кл 

10 

кл 

Понедель 

ник 

11:00            

14:00       Вн.деят Вн.деят Вн.деят Вн.деят  

Вторник  11:00 Вн.деят Вн.деят          

14:00     Вн.деят Вн.деят Вн.деят Вн.деят Вн.деят Вн.деят  

Среда  11:00   Вн.деят Вн.деят        

14:00       Вн.деят Вн.деят Вн.деят Вн.деят Вн.деят 

Четверг  11:00 Вн.деят  Вн.деят Вн.деят        

14:00     Вн.деят Вн.деят   Вн.деят   

Пятница 11:00  Вн.деят          

14:00       Вн.деят  Вн.деят Вн.деят  

Суббота  14:00           Вн. деят 

 


